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Welkom bij Sagènn 

Heb jij moeite met lezen en schrijven? Zoals het 
lezen van de krant of het schrijven van een brief? 
Wil je dit graag leren?

Vind je rekenen lastig? Kan je slecht overweg met  
de computer? Dan ben je bij Sagènn aan het juiste 
adres! 

Sagènn is er voor iedereen die de Nederlandse 

taal wil verbeteren, rekenvaardigheden wil 

versterken of beter om wil leren gaan met  

de computer. Wij bieden taal-, reken- en 

computercursussen aan op verschillende 

niveaus. Dit doen wij al meer dan 20 jaar. 

Vanaf 2007 hebben wij met een team van  

 2500 taaltrainers 35.000 cursisten begeleid. 

Hoor jij daar straks ook bij? 

Waarom kiezen voor Sagènn?
• 	Tevredenheid	scoort	bij	Sagènn	een	8,5;
• 	90%	van	de	cursisten	slaagt	voor	het
examen;

• 	Wij	werken	met	erkende	lesmethoden	en
e-learning;
• 	Bij	Sagènn	leer	je	in	je	eigen	tempo	en	volg
je	overdag,	’s	avonds	of	in	het	weekend	les;

• 	Wij	werken	met	vaste	trainers	in	kleine
groepen.

Waarom leren bij Sagènn? 
Onze cursisten vinden leren bij Sagènn  

leuk! Leren helpt je om je vaardigheden te 

verbeteren. 

Door te leren, ontmoet je nieuwe mensen en 

krijg je nieuwe sociale en/of professionele 

contacten. Bij Sagènn leer je op een manier 

die bij jou past. Het geeft je zelfvertrouwen 

en is een mooie ervaring voor je verdere 

leven. Wij helpen jou je doelen te bereiken.

Wat staat er in deze studiegids?
In deze studiegids vind je alle informatie  

die belangrijk is voor het volgen van jouw 

cursus. Heb jij vragen? Neem dan contact 

met ons op of kom langs op één van onze 

vestigingen. 

Veel succes met jouw cursus!

Sagènn Educatie
088 – 444 6000

educatie@sagenn.nl

www.sagenn.nl
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Hoe werkt het?

Wil jij officieel examen doen? Dat kan bij Sagènn. Als je voor alle 

onderdelen een voldoende haalt, dan ben je geslaagd en ontvang je het 

erkende diploma van de cursus die je hebt gevolgd. 

Wil je geen examen doen? Dan ontvang je een certificaat als bewijs van deelname. 

Zorg dat je aanwezig bent in de les. Dit is belangrijk om jouw eigen doelen 

te bereiken.   

In het intakegesprek maken wij kennis met elkaar. We horen graag wat je bij ons wilt 

leren. Samen kijken we welke cursus het beste bij je past. 

Je gaat 2 of 3 keer per week bij ons naar school. Je krijgt klassikaal les in een 

groep. Elke les duurt 3 uur, met een pauze voor gratis koffie of thee. 

Je kunt overdag, ’s avonds en in het weekend lessen volgen. Wij houden 

rekening met jouw voorkeuren bij het inroosteren van de lessen.

Je kunt op verschillende momenten in het jaar starten met een cursus. 

Neem contact met ons op voor de exacte startmomenten. 

Onze leslocaties zijn voorzien van moderne digitale faciliteiten, zoals 

smartboards, tablets en computers.

Je volgt een cursus op eigen kosten of met een lening van DUO.  

Soms kan je bij ons ook lessen volgen op kosten van de gemeente.

Je krijgt een handboek, werkboek(en) en toegang tot e-learning, 

zodat je overal op de computer of met een tablet kan oefenen. 

Wij maken gebruik van erkende lesmethoden. De lesmethoden helpen 

jou om je doel te bereiken.

Je volgt jouw cursus in een groep met andere cursisten. Elke groep bestaat uit 

10 tot 18 cursisten.  

Onze mensen staan altijd klaar om jou verder te helpen. Je krijgt les van 

gekwalificeerde trainers. 

Sagènn is door het Ministerie van Onderwijs erkend als 

officiële opleider. 
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Onze cursussen 

       Cursus Nederlandse Taal 1F

Niveau Duur  Studiebelasting Toelichting

1F 33 lessen 134 uur Pagina 10

       Cursus Nederlandse Taal 2F

Niveau Duur  Studiebelasting Toelichting

2F 30 lessen 150 uur Pagina 11

       Cursus Rekenen 1F

Niveau Duur  Studiebelasting Toelichting

1F 27 lessen 110 uur Pagina 12

       Cursus Rekenen 2F

Niveau Duur  Studiebelasting Toelichting

2F 27 lessen 120 uur Pagina 13

       Cursus Digitale vaardigheden niveau 1

Niveau Duur  Studiebelasting Toelichting

Basisniveau 1 26 lessen 104 uur Pagina 16

       Cursus Digitale vaardigheden niveau 2

Niveau Duur  Studiebelasting Toelichting

Basisniveau 2 26 lessen 117 uur Pagina 17

Wil je weten waar wij deze cursus uitvoeren en wat de kosten zijn? 
Kijk dan op onze website of neem contact met ons op.

Let op: De inhoud, het programma, de duur en de kosten van de cursus kunnen per gemeente, 

opdracht en deelnemer verschillen. 

De studiebelasting is het gemiddeld aantal uren dat je bezig bent met jouw cursus.

Wil je  
beter leren 
lezen en 
schrijven?
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Lesmethode
Bij deze cursus gebruik je de methode  

VIA Vervolg. De methode bestaat uit een 

handboek en twee werkboeken met een 

inlogcode voor e-learning. 

Resultaat
Aan het einde van de cursus heb je het 

niveau Nederlandse taal 1F. Je kan 

eenvoudige verhalen schrijven op papier en 

digitaal. Deze verhalen hebben voor jou 

herkenbare onderwerpen. Je kan 

verschillende soorten verhalen, berichten en 

instructies lezen en begrijpen en hierover met 

andere mensen praten.

Na de cursus
Na deze cursus kan je verder met het leren 

van de Nederlandse taal in onze cursus 

Nederlandse Taal 2F. 

Wat leer je? 
Je leert beter Nederlands lezen en schrijven. Je 

oefent met spelling & grammatica, gesprekken 

voeren en verstaan op 1F niveau. Dit doen 

wij aan de hand van leuke en aansprekende 

thema’s, zoals: sport, eten & drinken, planten 

& dieren, muziek, vakantie en toekomst. 

Je leert: 

• Eenvoudige instructies en aanwijzingen

lezen en begrijpen;

• Nieuwsberichten, films en televisieseries

op hoofdlijnen begrijpen;

• Een kort voorbereid verhaal vertellen of

een korte presentatie geven;

• Korte, verschillende soorten verhalen

lezen op papier en de computer;

• Korte berichten sturen, eenvoudige

formulieren invullen en ervaringen

beschrijven.

Duur 
De cursus duurt gemiddeld 33 lessen.  

Eén les duurt 3 uur en je werkt na elke les 

ongeveer 1 uur aan je huiswerk. 

Heb je moeite met lezen en schrijven? Vraag je  
weleens om hulp bij het invullen van formulieren of wil  
je zelf het weerbericht kunnen lezen? Dan is deze cursus 
wat voor jou! 

Duur
134 uur

Instapadvies
 Geen instapeisen

Cursus Nederlandse Taal 1F

Resultaat
Niveau 1F

Wil jij weten waar we deze cursus uitvoeren en wat de kosten zijn? Kijk dan op onze website. Let op: De 
inhoud, het programma, de duur en de kosten kunnen per gemeente, opdracht en deelnemer verschillen.

Wil jij weten waar we deze cursus uitvoeren en wat de kosten zijn? Kijk dan op onze website. Let op: De 
inhoud, het programma, de duur en de kosten kunnen per gemeente, opdracht en deelnemer verschillen.

Cursus Nederlandse Taal 2F

Duur
150 uur

Instapadvies
niveau 1F

Resultaat
Niveau 2F

Wat leer je? 
Je verbetert je Nederlandse taalvaardigheid. 

Je oefent met lezen, luisteren, taalverzorging, 

schrijven, spreken en gesprekken voeren.  

Dit doe je met leuke thema’s, zoals: vrije tijd, 

geld en toekomst. 

Je leert: 

• De hoofdpunten uit nieuwsberichten,

documentaires, reclames en discussie- 	

	 programma’s begrijpen en herkennen;

• Een goed voorbereide presentatie houden;

• Uitgebreide instructies lezen, begrijpen

en uitvoeren in de juiste volgorde;

• (zakelijke) Brieven en e-mails schrijven

met behulp van standaardformulering;

• Verhalen of verslagen schrijven met

informatie uit verschillende bronnen.

Duur
De cursus duurt gemiddeld 30 lessen.  

Eén les duurt 3 uur en je werkt na elke les 

ongeveer 2 uur aan je huiswerk. 

Lesmethode
Bij deze cursus gebruik je de methode 

Starttaal. De methode bestaat uit een 

handboek en twee werkboeken met een 

inlogcode voor e-learning.

Resultaat
Aan het einde van de cursus beheers je  

de Nederlandse taal op 2F niveau. Je kan 

eenvoudige literatuur en lectuur lezen en 

begrijpen, op papier en digitaal. Je kan hier 

ook je mening over geven. Je kan verschillende 

soorten teksten (fictie of non-fictie) schrijven 

met een logisch opbouw en samenhang over 

concrete onderwerpen.

Na de cursus 
Na de cursus kan je met je diploma deel-

nemen aan een opleiding op mbo-niveau.  

Wil je beter Nederlands leren? Bijvoorbeeld omdat je  
een mbo-opleiding wil volgen of meer kansen wil hebben 
op de arbeidsmarkt? Dan is deze cursus echt iets voor jou! 
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Duur
110 uur

Instapadvies
Geen instapeisen

Resultaat
Niveau 1F

Cursus Rekenen 1F

Duur
120 uur

Instapadvies
niveau 1F

Resultaat
Niveau 2F

Cursus Rekenen 2F

Lesmethode
Bij deze cursus gebruik je de methode 

Startrekenen 1F van Deviant. Deze methode 

bestaat uit een leerwerkboek met een 

inlogcode voor e-learning. 

Resultaat
Aan het einde van de cursus beheers je de 

basis rekenvaardigheden op 1F niveau. Je 

kan rekenen in de praktijk toepassen, zoals 

overzichten bijhouden van je inkomsten en 

uitgaven. Je kan hoofdrekenen en de reken-

machine gebruiken voor wat moeilijkere 

opgaven. 

Na de cursus
Na de cursus kan je verder met het verbeteren 

van je rekenvaardigheden op 2F niveau met 

behulp van onze cursus Rekenen 2F. 

Wat leer je?
Je gaat de basis van het rekenen leren. 

Bijvoorbeeld het getallenstelsel, 

verhoudingen, meten en verbanden leggen. 

Je leert: 

• De rekenkundige symbolen;

• Sommen en andere bewerkingen begrijpen

en maken;

• Omgaan met een rekenmachine;

• De betekenis van simpele verhoudingen,

percentages en breuken uitspreken en

schrijven;

• Werken met eenvoudige en

veelvoorkomende meeteenheden;

• Simpele tabellen en diagrammen lezen,

beschrijven en begrijpen.

Duur
De cursus duurt gemiddeld 27 lessen.  

Eén les duurt 3 uur en je werkt na elke les 

ongeveer 1 uur aan je huiswerk. 

Je komt elke dag in aanraking met cijfers en getallen. 
Bijvoorbeeld als je brood gaat kopen of je huur moet 
betalen. Wil jij jouw rekenvaardigheden verbeteren?  
Dan is deze cursus iets voor jou!

Wat leer je?
Je hebt al basis rekenvaardigheden en gaat 

deze gebruiken om je verder te ontwikkelen. 

Je leert: 

• Complexere rekenkundige symbolen en

bewerkingen;

• Veelvoorkomende samengestelde groot- 	

	 heden en eenheden, zoals snelheid en

dichtheid, herkennen en berekenen;

• Verschillende eenheden, zoals lengte,

schaal, omtrek en inhoud, opmeten en

berekenen;

• 2D en 3D objecten lezen en interpreteren;

• Eenvoudige tabellen, grafieken en

diagrammen zelf te maken.

Duur
De cursus duurt gemiddeld 27 lessen.  

Eén les duurt 3 uur en je werkt na elke les 

ongeveer 1½ uur aan je huiswerk. 

Lesmethode
Bij deze cursus gebruik je de methode 

Startrekenen 2F van Deviant. Deze methode 

bestaat uit twee leerwerkboeken met een 

inlogcode voor e-learning. 

Resultaat
Aan het einde van deze cursus beheers je  

de rekenvaardigheden op 2F niveau. Je kan 

meer complexe berekeningen maken met 

breuken, wortels, schaalberekeningen en 

procenten. Je kan grafieken lezen en maken 

en meerdimensionale maten berekenen. 

Na de cursus
Na de cursus biedt jouw diploma je de 

mogelijkheid om deel te nemen aan een 

mbo-opleiding. 

Je beheert de basis van het rekenen. Wil jij jouw 
rekenvaardigheden verder ontwikkelen en nog meer leren 
over het getallenstelsel, verhoudingen, verbanden leggen 
en meetkunde? Dan is deze cursus iets voor jou!

Wil jij weten waar we deze cursus uitvoeren en wat de kosten zijn? Kijk dan op onze website. Let op: De 
inhoud, het programma, de duur en de kosten kunnen per gemeente, opdracht en deelnemer verschillen.

Wil jij weten waar we deze cursus uitvoeren en wat de kosten zijn? Kijk dan op onze website. Let op: De 
inhoud, het programma, de duur en de kosten kunnen per gemeente, opdracht en deelnemer verschillen.
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Meer  
leren over 
je digitale 
vaardig- 
heden?
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Duur
104 uur

Instapadvies
Geen instapeisen

Resultaat
Basisniveau 1

Duur
117 uur

Instapadvies
Basisniveau 1

Resultaat
Basisniveau 2

Lesmethode
Bij deze cursus gebruik je een praktische 

lesmethode. Deze methode bestaat uit een 

leerwerkboek en e-learning. 

Resultaat
Aan het einde van deze cursus beheers je  

de digitale vaardigheden op basisniveau 1.  

Je weet hoe veel voorkomende digitale 

systemen en toepassingen in het dagelijks 

leven werken en hoe je ze moet gebruiken. 

Na de cursus
Na de cursus kan je jouw digitale vaardig-

heden verder ontwikkelen met onze cursus 

Digitale vaardigheden niveau 2. 

Wat leer je?
Je gaat aan de slag met je digitale 

vaardigheden en leert verschillende digitale 

systemen gebruiken en toepassen in je 

alledaagse leef-, werk- en leeromgeving. 

Je leert meer over: 

• Veilig internetten en veilig werken op de

computer, smartphone of tablet;

• Informatie opzoeken via een zoekmachine

of een zoekapplicatie;

• Het programma Word en andere

tekstverwerkingsprogramma’s;

• Digitaal communiceren via Whatsapp, sms

of e-mail;

• Internetbankieren, het gebruik van social

media en het invullen van online formulieren.

Duur
De cursus duurt gemiddeld 26 lessen.  

Eén les duurt 3 uur en je werkt na elke les 

1 uur aan je huiswerk.

Wat leer je? 
Je hebt digitale basisvaardigheden en gaat  

je verdiepen in complexere digitale vaardig-

heden die van toepassing zijn op jouw 

directe omgeving. 

Je leert meer over: 

• Applicaties downloaden en programma’s

installeren op de computer;

• Op een veilige manier omgaan met

informatie en privacy;

•	Informatie zoeken en bronnen achterhalen en 

hoe je dit verwerkt in een tekst of presentatie;

• Online bestellingen doen en een vakantie

boeken;

• Het gebruik van programma’s, zoals

PowerPoint, Word, Adobe Reader en Paint.

Duur
De cursus duurt gemiddeld 26 lessen.  

Eén les duurt 3 uur en je werkt na elke les 

ongeveer 1 uur aan je huiswerk. 

Lesmethode
Bij deze cursus gebruik je een praktische 

lesmethode. Deze methode bestaat uit 

leerwerkboek en e-learning. 

Resultaat
Aan het einde van deze cursus zijn jouw 

digitale vaardigheden op basisniveau 2.  

Je kunt digitale systemen nog beter begrijpen 

en gebruiken in het alledaagse leven en voor 

werk. Je kan op een veilige manier omgaan 

met complexere digitale uitdagingen.  

Na de cursus
Na de cursus kan je jouw digitale 

vaardigheden zelfstandig verder ontwikkelen. 

Wil jij weten waar we deze cursus uitvoeren en wat de kosten zijn? Kijk dan op onze website. Let op: De 
inhoud, het programma, de duur en de kosten kunnen per gemeente, opdracht en deelnemer verschillen.

Wil jij weten waar we deze cursus uitvoeren en wat de kosten zijn? Kijk dan op onze website. Let op: De 
inhoud, het programma, de duur en de kosten kunnen per gemeente, opdracht en deelnemer verschillen.

Overal waar je bent, kom je in aanraking met internet, 
computers of andere digitale vormen. Wil jij je digitale 
vaardigheden ontwikkelen? Dan is deze cursus echt  
iets voor jou. 

Cursus Digitale vaardigheden 
niveau 1

Cursus Digitale vaardigheden 
niveau 2

Steeds vaker wordt verwacht dat je digitale basisvaardigheden 
hebt. Ben je hier al bekend mee, maar wil jij je hier nog 
meer in verdiepen? Dan is deze cursus zeker wat voor jou!
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Wat is mijn niveau?  
Bij Sagènn kan je leren op verschillende niveaus. Hieronder geven wij uitleg over de 

verschillende niveaus. Wil jij weten wat jouw niveau is? Kom dan langs op één van onze 

vestigingen voor een gratis toets.   

  Niveaus Taal en rekenen

Niveau Toelichting

Lager dan 
1F 

Op het moment dat je het niveau 1F nog niet hebt, zijn jouw vaardigheden nog 
niet ontwikkeld op het niveau van het basisonderwijs in Nederland.   

1F Niveau 1F staat gelijk aan het niveau van de taal- en/of rekenvaardigheden die 
je ontwikkelt in het basisonderwijs. 

2F Niveau 2F staat gelijk aan het niveau voor beroepsonderwijs in Nederland. 
Dit niveau heb je minimaal nodig om deel te kunnen nemen aan een mbo-
beroepsopleiding. 

  Niveaus Digitale vaardigheden

Niveau Toelichting

Basis- 
niveau 1

Met Basisniveau 1 kan je binnen jouw alledaagse leef-, werk- en leeromgeving 
herkenbare digitale toepassingen gebruiken en simpele handelingen verrichten. 

Basis- 
niveau 2

Basisniveau 2 staat gelijk aan het begrijpen en gebruiken van veelvoorkomende 
digitale toepassingen en handelingen vanuit jouw directe omgeving. 

De niveaus sluiten aan op het Referentiekader van de commissie Meijerink.

Wat zijn de kosten?
Gemeenten in Nederland hebben geld om cursussen taal, rekenen en digitale vaardigheden te 

betalen. Wij hebben contracten met een aantal gemeenten in Nederland. Als wij een contract 

hebben met de gemeente waar jij woont hoef je meestal zelf niets te betalen. 

Wil jij weten waar we onze cursussen uitvoeren en wat de kosten zijn? Kijk dan op onze 

website www.sagenn.nl. De inhoud, het programma, de duur en de kosten kunnen per 

gemeente, opdracht en deelnemer verschillen.



Heb jij vragen of wil je meer informatie over onze cursussen voor jezelf of voor iemand 

anders? Neem dan contact met ons op of kom langs op één van onze leslocaties. 

Sagènn Educatie 

088 - 444 6000

educatie@sagenn.nl 

www.sagenn.nl

 / SagennEducatie 

Purmerend

Rotterdam

Utrecht

Zaanstad

Zeist

Contact

Leslocaties

Alphen aan den Rijn

Den Bosch

Gouda

Haarlem

Nieuwegein







